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Experiencia: JORNADA UNICA EN EL MARCO DE LAATENCION INTEGRAL
SOCIO FORMATIVAY EMOCIONAL

Establecimiento educativo: |.E.M. Escuela Normal Superior de Pasto

Zona: Urbana

Niveles Educativos que atiende: Preescolar, Basica, Secundaria, Educacion
Media y Programa de Formacion Complementaria.

Descripcion de la experiencia
La I.E.M. Escuela Normal Superior de Pasto ha implementado la Jornada Unica con
un enfoque innovador, alineado con la normativa vigente. Este modelo educativo
busca optimizar el tiempo escolar para fortalecer el aprendizaje y el desarrollo
integral de los estudiantes. La institucion ha estructurado su jornada bajo cuatro (4)
ejes movilizadores:

1. Ciencia, Tecnologia e Innovacion (Ctel)

2. Educacion Artistica y Cultural (EAC)

3. Educacion Fisica, Recreacion y Deporte (EFRD)

4. Competencias Basicas.

Ademas, ha integrado componentes clave como la alimentacion escolar, el
bienestar estudiantil y el fortalecimiento de competencias académicas, asegurando
una experiencia educativa enriquecedora y equitativa

La innovacion en la estructura curricular se basa en proyectos interdisciplinarios que
fomentan la creatividad, el pensamiento critico y la gestion del tiempo escolar. Los
estudiantes participan en iniciativas como el STEM+ Normalista, que promueve
habilidades que conducen a los estudiantes a generar soluciones creativas a retos
sociales y ambientales, asi también el pensamiento computacional, la formacién
artistica y cultural, desarrollo socioemocional y la educacion deportiva, entre otros.

En la actualidad a partir de los cuatro ejes movilizadores se ha implementado 13
proyectos, 67 cursos con un promedio de 25 estudiantes y una poblacion atendida
de 1414 estudiantes de grado 4° a 11°. Estos programas permiten una formacion
integral, adaptada a las necesidades del siglo XXI. Con esta estrategia se pretende
que la educacion sea un espacio dinamico y participativo para sus estudiantes.

¢ Como aporta la experiencia a la formacién integral en el EE?

La implementacién de la Jornada Unica en la I.E.M. Escuela Normal Superior de
Pasto contribuye significativamente a la formacion integral de los estudiantes al
ofrecer un curriculo basado en proyectos interdisciplinarios. Desde cada uno de los
ejes movilizadores se desarrollan aprendizajes y habilidades tales como
apropiacién de la relacion cuerpo, emocién y pensamiento a partir de la expresion
corporal y el desarrollo de practicas deportivas.
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Se articula entornos, cultiva modos de expresidén y genera formas de vida, desde
acciones intencionadas que promueven el desarrollo integral y potencian procesos
pedagogicos desde experiencias colectivas. Se tiene en cuenta la promocion de
habilidades para construir soluciones creativas y pertinentes a retos sociales y
ambientales al posibilitar relaciones con el conocimiento, practicas cientificas y
tecnolégicas. Por ultimo, en esta formacion integral se educa para la mediacion y
la convivencia, habilidades lecto escritoras, gestion de emociones y competencias
para un saber critico.
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Componentes estratégicos de la experiencia:

Flexibilizacién curricular.

La flexibilizacién curricular en la Jornada Unica es clave para adaptar la educacion
a las necesidades de los estudiantes, permitiendo un aprendizaje mas dinamico e
inclusivo. Esta estrategia ha sido implementada con un enfoque innovador,
integrando proyectos interdisciplinarios y metodologias activas que fomentan el
pensamiento critico y la creatividad.

Es un componente basico, ya que desde la vision de la implementacion de jornada
unica cada uno de los proyectos tienen una autonomia curricular para desarrollar los
objetivos y promover unas habilidades que se pretenden alcanzar. Se considera
importante la diversificacién de metodologias, desde enfoques como el aprendizaje
basado en proyectos y la gamificacion; la adaptacion a ritmos de aprendizaje, donde
se permite que los estudiantes avancen segun sus capacidades individuales,
evitando la estandarizacién rigida; se pretende propiciar una integracion de
tecnologias, como uso de herramientas digitales y plataformas interactivas para
fortalecer el aprendizaje autonomo y colaborativo con una evaluacioén flexible.

Resignificaciéon del tiempo escolar

La resignificacion del tiempo escolar busca transformar la jornada educativa en un
espacio mas dinamico y enriquecedor, permitiendo que los estudiantes desarrollen
habilidades mas alla de lo académico. En este enfoque, los centros de interés
juegan un papel clave, ya que ofrecen actividades especializadas en areas como
arte, cultura, deporte, ciencia y tecnologia, adaptadas a los intereses y talentos de
los alumnos.

En la Escuela Normal Superior de Pasto, la implementacion de la Jornada Unica ha
integrado estos principios, promoviendo proyectos interdisciplinarios vy
metodologias activas que fortalecen la formacién integral. La organizacion de la
jornada ha permitido que los estudiantes pueden inscribirse al proyecto de su
preferencia y de acuerdo con sus gusto o habilidades que posean. La asistencia es
una vez por semana a excepcion de las escuelas de formacion deportiva, que por
razones rendimiento fisico, se divide su practica en minimo dos veces por semana.
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Todos los proyectos tienen una intensidad de 4 horas semanales a excepcion de las
selecciones institucionales quienes tienen mayor tiempo de entrenamiento para
intensificar su potencial competitivo. Este modelo permite que la educacion se
conecte con el entorno y las motivaciones de los estudiantes, fomentando la
exploracion, la creatividad y el aprendizaje autonomo.

La evaluacién formativa

La evaluacion formativa en la Jornada Unica es una estrategia clave para mejorar
los procesos de ensefanza y aprendizaje, permitiendo un seguimiento continuo del
desarrollo de los estudiantes. En lugar de centrarse unicamente en calificaciones,
este enfoque busca identificar fortalezas y areas de mejora, promoviendo la
retroalimentacion y el ajuste de metodologias pedagdgicas. La evaluacion formativa
se integra con proyectos interdisciplinarios y metodologias activas, promoviendo
que cada estudiante reciba un acompafamiento mas personalizado en su proceso
educativo.

Este modelo contribuye a una educacion mas equitativa y significativa, fortaleciendo
el aprendizaje autonomo y el desarrollo integral de los alumnos. La escala
evaluativa esta determinada en términos de Aprobado o No Aprobado, con criterios
entre otros, de asistencia, convivencia y desarrollo de los objetivos planteados.

La formacién docente — Escuela Normal

En el contexto de la Jornada Unica, el componente de recursos humanos es
esencial para garantizar una educacién de calidad y adaptada a las necesidades
de los estudiantes. La capacitacion y formacion continua de los docentes permite
fortalecer sus competencias pedagogicas, mejorar la implementacién de
metodologias activas y optimizar el uso del tiempo escolar.

Ademas, se promueve la formacion en areas clave como el pensamiento
computacional, la educacion socioemocional y la ensefianza interdisciplinaria,
asegurando que los educadores estén preparados para los desafios del siglo XXI.

Este enfoque contribuye a una ensefianza mas efectiva, equitativa y centrada
en el desarrollo integral de los estudiantes. En la actualidad se cuenta con 8
docentes de plata con la especificidad en los proyectos de jornada uUnica y con la
colaboracion de 15 docentes por horas extras.
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