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[Musica]

Voz en off locutora

[Musica]

Juliette Arboleda, docente deportista del magisterio

Soy licenciada en educacion fisica. Soy doctora en Ciencias de la Educacion.

Mi infancia fue muy bonita, fue jugando, yo la recuerdo jugando, jugando futbol, jugando
voleibol, nadando.

Voz en off locutora

Juliette Arboleda fue atleta de alto rendimiento en salto alto hasta el 2010. Luego encontré
en el triatlén una pasion de la que no se puede apartar.

Naisla Machado Rojas, mama de Julieth

Mi hija concretamente ella participd de diferentes disciplinas cuando estaba nifia, desde los
12 anos, las diferentes disciplinas deportivas y cuando uno practica varias disciplinas
deportivas no le queda grande nada, todo lo hace con mucha facilidad. Tal es asi que ahora
estd encaminada hacia el triathon después de haber hecho un grande esfuerzo por toda la
vida.

Voz en off locutora

Es madre de una nifia de 11 afios y la energia que proyecta la convierte en un referente en
Ibagué por su entrega en las aulas y en las canchas.
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https://youtu.be/QTeSsDoy_r8

Educacion
Juliette Arboleda, docente deportista del magisterio

He tratado de darle como como el mejor ejemplo. Si quieres se la presento, Mariana. Ven.
Hola, princesa.

Mariana Mejia Arboleda, hija de Julieth

Yo entreno un deporte llamado triatlén, la modalidad acuathén, que en este caso es nadar
y correr. Fue lo que aprendi de mi mama. Pues cuando sea grande también quiero ser como
ella, deportista, pues ganando muchos premios, seguir adelante.

Voz en off locutora

Mama, triatleta y campeona nacional en multiples disciplinas de los Juegos del magisterio,
juegos que propician la practica del deporte y estimulan la sana competencia, la integracion
y compromiso que son valores del sistema educativo colombiano.

[Musica]
[Aplausos]

Juliette Arboleda, docente deportista del magisterio

Los juegos del magisterio realizados por el Ministerio de Educacién son excelentes porque
lo hacen sentir a uno vivo nuevamente, porque a los docentes nos sentimos que valemos
una vez nos retiramos del deporte al alto rendimiento y que dentro de nuestro trabajo
tenemos la posibilidad de ser mas social, de conocer personas, de disfrutar la competencia.

Voz en off locutora

Los Juegos Deportivos del Magisterio y el encuentro folclérico y cultural 2025 benefician
aproximadamente a 4500 docentes y directivos docentes activos que participan en
representacion de sus departamentos y entidades territoriales certificadas.

Aimer Sanchez Cardona, entrenador seleccion Tolima Voleibol

La importancia de los juegos del magisterio es que nos ha llevado a una integracién entre
muchas regiones del pais, de muchas culturas. Eh, vemos cédmo nos integramos, como la
familia nos apoya, vienen a acompafarnos a todos estos eventos. Entonces, para nosotros
es muy importante tener la participacién en estos juegos del misterio.

Voz en off locutora

Hombres y mujeres, maestros de diferentes regiones del pais se la juegan toda en
disciplinas que miden su tenacidad. y destreza y que van desde el ajedrez hasta natacion,

tejo, atletismo o futbol y esta vez van por el premio del honor y el ejemplo para sus alumnos.

Gigiola Sanchez Guzman, capitana equipo Voleibol del Tolima
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Lo que mas me gusta de jugar véley es que he podido construir familia. Eh, de por si juego
con mis papas. Mi papa es el entrenador y mi mama es parte del equipo y las que han sido
miembros del equipo como Juliet eh pues hemos podido construir a lo largo de 8 afos una
familia. Eso es lo que me parece mas lindo del de estos espacios que nos abre el Ministerio
de Educacion para poder desarrollar el deporte que mas nos gusta, que es el voleibol.

Juliette Arboleda, docente deportista del magisterio

Yo doy un mensaje a todos los maestros, eh, que sigan participando, que sigan creyendo,
que sigan, eh, viviendo, porque eso hacen los juegos, que nos sentamos vivos, que
conozcamos personas, ahorita estamos en el zonal nacional, conocemos personas del
Huila, del Caqueta, personas que probablemente en otro escenario no tuviéramos esa
oportunidad. Entonces, es disfrutar, es conocer, es viajar. Entonces, eso hace que haya
mas motivacion y que el ministerio también se preocupa mucho por la parte de la salud
mental de los docentes. Eso hace que nosotros nos despejemos también de tantos
problemas sociales que tenemos en nuestro entorno.

Musica

Soy entrenadora deportiva de un club de triatién que se llama Energy Life. Ahi hemos tenido
historias muy bonitas, resaltando mas que los resultados competitivos son las historias de
vida y los momentos que viven las personas.

Una de ellas, por ejemplo, eh yo tuve un nifo, que fallecio el papa, el papa era triatleta, él
siempre quiso pues ser futbolista, él estaba en su en su proceso muy bonito también, pero
una vez fallece el pap3, él llega a este club diciendo, "Quiero hacer un triatlén en honor a
mi papa.”

Entonces, pues asi empezo un proceso lento, pero seguro, como decimos nosotros, e hizo,
cumplié, cumplié su objetivo, cumplié su meta, eh le gusté tanto que siguid en el triatién.

Entrenador de Julieth

En ella se cumplen todos los propositos que el deporte eh plantea para la juventud. una
joven que llegd de 10 afios al escenario de atletismo, empez6 con nosotros en el proceso
de escuela de formacion, fue campeona nacional de juegos Intercolegiados, medallista en
las categorias inferiores sub-16 y sub-18. Eh, hizo todo eh este recorrido también de los
juegos universitarios. Ingresé a la universidad, termind la licenciatura, terminé la
especializaciéon, hizo una maestria, continué haciendo deporte y representando a la
universidad, luego aplicé para el doctorado. Algo que nos caus6é mucha alegria fue cuando
ella se presentd al concurso docente y ocupéd el primer lugar, el primer lugar en todo el
departamento del Tolima. Y aqui se refleja mucho todos esos valores que ensefiamos en el
deporte, los valores de la disciplina, de la tolerancia, de la constancia, de esa tenacidad que
los jévenes aprenden siempre a superar las dificultades. Entonces, del pundonor, del orgullo
por lo que se representa.

Voz en off locutora
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Una vez mas, estos guerreros como Juliet son ejemplo para sus estudiantes, mostrando
que la vida se gana cada dia de diferentes formas y en distintos escenarios. Lo importante
es arriesgarse con valentia y no desfallecer. Estas jornadas fomentan el deporte, la cultura,
el trabajo en equipo, el bienestar emocional y la construccion de comunidad a través del
encuentro entre educadores de distintas regiones. Y en el plan de acciéon de Bienestar
laboral del magisterio, los juegos reflejan el compromiso del gobierno nacional con el
fortalecimiento del clima laboral y el reconocimiento del magisterio como actor clave en la
transformacion educativa y social del pais.
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